
Der glückliche 
Unternehmer

Weniger tun – und 
trotzdem mehr 
erreichen.
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„Selbstständig sein 
heißt: selbst und 
ständig – sagt ja schon 
das Wort.“

„Wenn ich nicht da bin, 
geht womöglich etwas 
schief.“

„Freizeit ist Luxus. Nur 
harte Arbeit führt zum 
Erfolg.“

Selbstständig sein 
bedeutet ständig 
selbst entscheiden 
zu können (wie ich 
meine Zeit und 
Energie einsetze)

Wenn ich nicht da 
bin, kann ich 
meinem Team 
vertrauen

Arbeit darf sich 
auch leicht anfühlen 
und Auszeiten sind 
wichtig, um wieder 
Energie zu tanken



Egal, ob Du denkst 
Du schaffst es 
oder ob Du denkst, 
Du schaffst es nicht. 

Du wirst immer Recht behalten. 









FOKUS



Was ist heute das Wichtigste, das 
ich erreichen will? Wo ist mein 
größter Hebel?

Bin ich gerade beschäftigt – oder 
bin ich wirksam?

Was habe ich heute wirklich 
bewirkt? Was hat mich heute 
meinem Ziel nähergebracht?
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DELEGIEREN





Was würdest Du vorschlagen 
und warum?











Klarheit
Fokus
Delegation

Weniger tun und trotzdem 
mehr erreichen.







 Prozess zur Veränderung begrenzender 
Glaubenssätze

 Vorlage für bessere Fokus-Entscheidungen
 Wichtiges zum Thema Delegieren – und wie es 

auch ohne Team möglich ist 

 Standortbestimmung Autopilot-System und 

konkrete, nächste Schritte

 Adressen für Portale - unkompliziert virtuelle 

Assistenten engagieren

 Einige Buchtipps für euch 

info@der-glueckliche-unternehmer.de
Stichwort „DIT 2025“







Ein Unternehmen so zu führen, dass Du als 
Unternehmer selbstbestimmt und frei bist, 
ist ein Handwerk, keine Kunst. 

Das AUTOPILOT-System ist das Werkzeug.

Achim Lankenau
+49-172 310 90 19
info@der-glueckliche-unternehmer.de
www.der-glueckliche-unternehmer.de


