
Nieuwsbrief November 
Kerstvakantie  
Move and Go -Freerunning heeft kerstvakantie van 20 december t/m 4 januari 

Er zijn in deze vakantie geen lessen.


Sinterklaas/kerst cadeau tip

Tijdens het freerun feestje in Uden zijn er 4 Move and Go truien verloot, jullie hadden hier ook al 
de mogelijkheid om een trui te passen en te bestellen. De truien liggen niet altijd op voorraad maar 
omdat er zoveel al besteld waren heb ik wat extra truien besteld die je vanaf vrijdag eventueel 
gelijk kan meenemen.


Prijs: €45,-      

Betaling: Cash/ Tikkie / Incasso


Zie hier een klein overzicht over welke maten er straks 
nog op voorraad zijn en of je eventueel alvast moet 
bestellen:


Sinterklaas les 
In de week van 5 december zal er weer een Pieten 
freerun les zijn waar de leerlingen ook in pieten kleding mogen mee doen. De les zal uiteraard veel 
freerun opdrachten hebben maar wel in een sinterklaas jasje. 


Voor de les op vrijdag 5 december hebben we een kleine aanpassing. Alle leden die vast op 
vrijdag trainen zijn uitgeschreven op deze dag. We vervroegen de lessen op vrijdag 5 december 
waardoor er hopelijk meer kinderen nog even lekker komen uitrazen voor pakjesavond echt 
begint. Hiervoor moet je jezelf wel aanmelden in de app!!! 
Aangezien er veel voorbereiding nodig is om alles klaar te zetten, laten we de lessen alleen 
doorgaan bij meer dan 5 aanmeldingen per les. Je mag zelf weten of je om 16:00 of om 17:00 
begint. De leeftijdsmix maakt hier in principe niet uit.


Vrijdag 5 december: 
16:00-17:00 les 1 
17:00-18:00 les 2 

Maat Op voorraad

S - (110-116)	 3

M - (122-128) 7

L - (134-146) 9

XL - (152-158) 1

S volwassen 5

M volwassen 1



 
Grib Club app Downloaden 
Naast het kunnen inloggen in het ledenportaal kan 
de Grib Club app nu ook worden gedownload en 
worden gebruikt. Download de app via Google Play 
of in App Store.

Inloggen gaat via uw bestaande account.

Mocht er nooit een account zijn gemaakt na de 
inschrijving dan kunt u een berichtje sturen via de 
mail of whatsapp zodat u een inlog link krijgt waar 
direct een account wordt aangemaakt.


Wij raden u echt aan de app te downloaden, onze 
mail blijft in de map ongewenst komen bij veel 
mensen waardoor belangrijke informatie verloren 
gaat.


Mogelijkheden in de Grib Club app: 
-Nieuwsberichten lezen en korte berichten ontvangen

-Uw kind afmelden en een reden geven hiervoor ( ziek, andere plannen, vakantie)

-Les aanbod inzien

-Vaste reserveringen bekijken

-Losse reservering verwijderen en inplannen op een andere dag/ locatie*

-Aantal bezoeken bekijken

-Facturen inzien


*Losse les annuleren en zelfde week inhalen 
Mocht het zo zijn dat er normaal altijd op donderdag 17:00 getraind wordt en je kan een keer niet. 
Dan heb je de mogelijkheid om de reservering van die dag er van te voren uit te halen en die 
"credit" in te zetten op bijvoorbeeld de dinsdag in Rossum om 16:00 of 17:00 die zelfde week. Let 
op: "credits" kunnen niet worden meegenomen naar een andere week


Review: 
Steeds meer mensen vinden Move and Go - Freerunning via google en dat is een heel goed 
teken. Mocht je een google review willen plaatsen dan help je ons enorm.

Door de code te scannen kom je direct op het juiste platform uit of klik op onderstaande link


https://g.page/r/CeeSRUzKvnAEEBM/review


Alvast enorm bedankt!


Plaats een google review

https://g.page/r/CeeSRUzKvnAEEBM/review
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