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EDITAL DE CHAMADA PÚBLICA - N° 01/2026 
PARA CONTRATAÇÃO DE AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS(USINA), MECÂNICO DE 

MANUTENÇÃO, OPERADOR DE ESCAVADEIRA E AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS(COLETA 
SELETIVA) EM CARÁTER TEMPORÁRIO 

 
 

LOCAL DE AVALIAÇÃO TAF(TESTE DE APTIDÃO FÍSICA 
PARA AS VAGAS DE AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS(COLETA SELETIVA). 

 
 
 O teste de aptidão física será realizado no GINÁSIO JONES MINOSSO (ÁREA EXTERNA) no dia 
04/07/2026 às 10:00 hs. PONTO DE ENCONTRO PORTA DE ENTRADA FRONTAL DO GINÁSIO 
 
ENDEREÇO GINÁSIO JONES MINOSSO:RUA JOSÉ MARIANO DA SILVA-BAIRRO 
UNIVERSITÁRIO,CEP -88511-155 LAGES/SC (EM FRENTE AO SENAI) 
 

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS (COLETA SELETIVA) SERÁ POR TESTE DE APTIDÃO 
FÍSICA (TAF): 

 O Teste de Aptidão Física será composto pelas seguintes atividades: 
 
a) Corrida de resistência (mínimo de 1.200 metros em até 12 minutos); 
b) Flexão de braços (mínimo de 10 repetições); 
c) Abdominal (mínimo de 15 repetições em 1 minuto); 
d) Transporte manual de carga (peso mínimo de 20 kg por 20 metros). 
 
 

 
“5.4 O candidato ao cargo de cargo AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS (COLETA SELETIVA) 
deverá comparecer ao local do teste TAF com vestimenta adequada para prática de atividades 
físicas...” 
 
OBSERVAÇÃO: OS AVALIADORES ESTARÃO UNIFORMIZADOS. 
 
 
 
 
 
 
     
   _____________________________________ 
    SANDRO ALEX MASSELAI 
    PRESIDENTE DO CISAMA 
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