
Allenamenti di perfezionamento
della tecnica calcistica
in piccoli gruppi, tenuti da 
allenatori di grande esperienza 
ed ex giocatori professionisti.

Varie sedi,
giornate

e orari
disponibili
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TARGET
Bambini e bambine dagli 8 anni in su, che già 
praticano il calcio, a qualsiasi livello e che vogliono 
perfezionare la propria tecnica calcistica.
È particolarmente indicato sia per chi sente 
di avere un buon potenziale e vuole sfruttarlo 
al meglio, sia per chi ha difficoltà tecniche e vuole 
rimanere al passo con gli altri compagni, 
migliorando la propria tecnica individuale.

OBBIETTIVI
Dominio della palla di tutti gli aspetti 
della tecnica individuale: conduzione, 
passaggio, controllo, duelli, tiro in porta.
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PROGRAMMA
A seconda della sede e del giorno/orario prescelto, 
i bambini verranno suddivisi in piccoli gruppi ed 
effettueranno un vero e proprio allenamento 
(sul campo o in palestra) con altri giocatori della 
stessa età e dello stesso livello. 
Queste lezioni si configurano come un
allenamento aggiuntivo settimanale e verranno 
vendute a “pacchetti” di 10 lezioni da utilizzare 
nell’arco di 3 mesi.

REFERENTE
Gianbattista Olivari è stato per 
12 anni un calciatore professionista, 
ha militato nel Brescia in serie A e in diverse 
squadre di serie C tra cui Livorno e Pro Sesto. 
Terminata la carriera da calciatore, 
dopo diversi anni in serie D ed eccellenza, 
ha allenato e continua ad allenare in 
settori giovanili d’eccellenza.
Insieme a Smartfeet ha deciso di 
intraprendere in maniera strutturata 
questa avventura, per trasferire tutta
la sua esperienza e le sue competenze
ai giovani calciatori.
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La tecnica non è essere in grado 
di palleggiare una palla mille volte.

Chiunque può farlo esercitandosi.

La tecnica è passare la palla
al momento giusto, 
con la giusta velocità e precisione, 
sul piede corretto 
del compagno di squadra.
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