ZYKLUS &
HORMONBALANCE

DEIN KOMPASS DURCH DEN MONAT

HEILPRAKTIKERIN
ELISABETH NMIOSES

31.10.2026 9:30 — 12:30 Uhr

MIS.IMPULSE.RAUM.MENSCh,
MuUhlgasse 15, Traunstein




Inhalte zum Retreat

Hormonsystem & Zyklus verstehen
Kdérpersignale wahrnehmen & einordnen
der Einfluss von Schilddrise und Nebenniere

und vieles mehr rund um deinen Zyklus und deine Hormone.

+ einem Exkurs zur Pille

JETZT ANMELDEN!

E-Mail: kontakt@frauenheilkunde-naturheilpraxis.de
WhatsApp: 01631532313

Anmeldung bitte bis 25.10.26



