
Spanish Support Group

When: Every 3  Wednesday of each monthrd

Time: 6:00 PM – 7:30 PM

Where: Turning Point Wellness Center 
 2697 Saviers Road
Oxnard, CA 93033
(Behind La Superior Market)

Includes light dinner

Childcare provided 

Funding provided by: 

The group provides a safe and supportive space where parents and
caregivers can share experiences, connect with other families, and

build confidence in advocating for their children’s needs. 
Through group discussions and presentations from community

partners, participants receive information, resources, and practical
strategies related to family well-being, self-care, education, behavioral

health, and community services.

For more information
Contact: Ruth Martinez
Phone: 805-910-5302

Email: rmartinez@unitedparents.org



Grupo de apoyo en español

Fecha: El tercer miércoles de cada mes

Tiempo: 6:00 PM – 7:30 PM

Dónde:  Turning Point Wellness Center 
(Centro de Bienestar)
 2697 Saviers Road
Oxnard, CA 93033
(Detrás de La Superior Market)

Incluye cena ligera

Se ofrece servicio de cuidado de niños

El grupo proporciona un espacio seguro y de apoyo donde los padres y
cuidadores pueden compartir experiencias, conectarse con otras familias y

generar confianza en la defensa de las necesidades de sus hijos. 

A través de discusiones grupales y presentaciones de socios comunitarios,
los participantes reciben información, recursos y estrategias prácticas
relacionadas con el bienestar familiar, el autocuidado, la educación, la

salud conductual y los servicios comunitarios.

Para mas información
Contacta a Ruth Martinez
Teléfono: 805-910-5302

Correo electrónico: rmartinez@unitedparents.org
Centro financiado por:


