
 AED / EHBO / brandveiligheid / calamiteiten 
 
Het kan gebeuren dat je op of naast de baan hulp nodig hebt zoals bijvoorbeeld 
verbandmiddelen, pleisters of koelmiddelen bij een blessure. 
 
EHBO: 

​Verbandmiddelen en pleisters: 
Deze zijn achter de bar te vinden en in de keuken hangt een EHBO-koffer 
Vraag de barmedewerk(st)er om hulp.  

 
​Koelmiddelen 
In de vriezer in de keuken liggen diverse coldpacks. 
Leg deze na gebruik svp weer terug voor een volgende persoon die deze koud wil 
gebruiken bij een blessure 

 
Calamiteiten: 
Bij (grote) calamiteiten kan het grote (fiets)hek geopend worden door de pinnen uit de grond 
te trekken en de 2 hekken te openen voor bijvoorbeeld brandweer of ambulance 
 
AED: 
De AED hangt bij de ingang van het clubhuis. 
Iedere week krijgen 300 mensen buiten het ziekenhuis een hartstilstand. Reanimatie door 
omstanders verdubbelt hierbij de kans op overleving. In een reanimatiecursus leer je reanimeren 
en een AED hierbij te gebruiken. 
 
TV Eemnes verzorgt voor haar leden ook AED-trainingen op onze locatie. 
Dit wordt gedaan door een professionele trainster 
Enkele dagdelen per jaar wordt deze cursus aangeboden op wisselende momenten.  
Meer informatie? Stuur een mail naar pc.tveemnes@gmail.com 
 
 
 
 


