
LA SALUD Y LA 
REGIÓN FRONTERIZA

� La salud de los residentes fronterizos ha
experimentado mejoras en las últimas décadas, 
aunque persisten notables disparidades
de salud dentro y entre las comunidades
fronterizas de México y Estados Unidos.

� Las elevadas tasas de pobreza, las 
condiciones de vivienda precarias, la 
insuficiente infraestructura de agua y 
saneamiento, los considerables flujos 
de migrantes asentados en la frontera y 
el acceso limitado a la atención médica 
contribuyen a los problemas de salud en la
región.

� Aunque numerosos residentes fronterizos utilizan servicios médicos en ambos lados de la frontera, la falta de
coordinación entre los sistemas de salud y su preparación insuficiente para emergencias fronterizas, como pandemias,
son desafíos significativos.

� La desaparición de la oficina de salud fronteriza de la Organización Panamericana de la Salud (OPS) y la pérdida de
financiamiento para el componente estadounidense de la Comisión de Salud Fronteriza México-Estados Unidos
impactaron negativamente en las respuestas de las agencias binacionales de salud pública a la pandemia de COVID-19 en
2020, dejando a la región sin preparación para futuras emergencias sanitarias transfronterizas.

� El uso transfronterizo de servicios de salud y el crecimiento del turismo médico en ciudades fronterizas mexicanas
ofrecen opciones adicionales para pacientes tanto estadounidenses como mexicanos.

� La violencia relacionada con el narcotráfico y la adicción a las drogas ha desencadenado una crisis de salud pública en 
la región fronteriza y a nivel nacional en ambos países.

� La eliminación del Seguro Popular y la política de suministro de medicamentos en México bajo la administración de López
Obrador han agravado la crisis de acceso a la atención médica y la escasez de medicamentos.

En 2019, el gasto en salud de  
Estados Unidos representó el 16.8 por ciento del PIB,  

mientras que el de México fue del 5.4 por ciento del PIB

5.4%16.8%

Puntos claves:

Creemos que los desafíos y oportunidades que existen a lo largo de la región fronteriza requieren de participación cívica 
informada, fuertes liderazgos así como una amplia comprensión y colaboración transfronteriza. Este informe fronterizo, que 
forma parte de una serie, destaca dichos problemas pero también ofrece información crítica para impulsar nuevas soluciones. 
Las conclusiones clave que aparecen a continuación muestran algunos de los desafíos y oportunidades existentes. Escanee el 
código QR o visite alianzafronteriza.org para leer el informe completo.

La Alianza Fronteriza de Filantropía es la organización binacional líder enfocada en construir prosperidad a lo largo de la región fronteriza 
de Estados Unidos y México a través del liderazgo, la colaboración y la filantropía. Juntos, con nuestra red de más de 400 afiliados, estamos 
ayudando a generar prosperidad para las comunidades en ambos lados de la frontera. Para aprender mas, visita www.alianzafronteriza.org.

ALIANZA FRONTERIZA DE FILANTROPÍA MÉXICO-EE.UU.
Lea el informe completo:


